
CAPACITÀ E COMPETENZE

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

LINGUE

FABIANA MELIS
Via Crocesanta 2, 09040, Goni , SU
3452378727
fabiana.melis2001@gmail.com
04/06/2001
B

Tecniche di combattimento
Autocontrollo
Etica militare
Prestanza fisica
Abilità di tiro
Determinazione
Tattica militare
Principi di cooperazione
internazionale
Preparazione fisica
Tecniche di difesa
Preparazione militare avanzata
Gestione dello stress

Strategie militari
Armi da fuoco
Prontezza di riflessi
Tecniche di sorveglianza
Procedimenti di trasmissione
radio
Topografia e cartografia
Procedure di caricamento
delle armi
Senso del dovere
Tecniche logistico-militari
Senso della disciplina
Topografia

01/2023 - ad oggi Militare volontario in ferma prefissata 1 anno
Esercito italiano - Cagliari

Addestramento e formazione militare e tecnica destinata a soldati
semplici e cadetti.
Pianificazione tecnica delle diverse azioni e attività previste dalle
Forze armate.
Collaborazione con i colleghi nell'esecuzione delle attività
assegnate.
Esecuzione rapida e precisa delle attività assegnate.
Gestione del carico di lavoro affidato mantenendo calma e
equilibrio.
Svolgimento delle attività prestando cura ai dettagli e garantendo
precisione nell'esecuzione.
Definizione di modalità operative finalizzate al raggiungimento degli
obiettivi assegnati.

06/2021 Diploma : Turistico
Istituto di istruzione superiore “L.Einaudi” - Senorbì

Italiano: Madrelingua
A2Inglese:

Base

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del
regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali
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