
Registro generale delle Determine Atto n.ro 379  del 15/09/2026 - Pagina 1 di 4 

 

 

COMUNE DI NORAGUGUME 
Provincia di Nuoro 

 
DETERMINAZIONE SERVIZIO AMMINISTRATIVO 

 
N. 167 del 15/09/2026 
Registro Generale N. 379 del 15/09/2026 

 
Oggetto:  Assunzione impegno di spesa per l’effettuazione di una visita medica di idoneità alla 

mansione ai sensi del D.Lgs 81/2008 e successive modifiche e integrazioni. 
  

 

 
 

Il Responsabile del servizio amministrativo 

Visti: 
il T.U.E.LL. approvato con Decreto Legislativo 18/08/2000, n.267; 
il Decreto Legislativo n. 165/2001; 
il D.Lgs n. 118/2011; 
il D.Lgs 81/2008; 
il Codice dei contratti pubblici D.Lgs. 36/2023, in particolare l’art. 93; 
il Regolamento comunale sull'ordinamento degli uffici e dei servizi; 

 
Richiamati: 

- La deliberazione del Consiglio Comunale n. 24 del 17/12/2025 con la quale è stato approvato il 
Documento Unico di Programmazione 2026-2028; 

- La deliberazione del Consiglio Comunale n. 35 del 17/12/2025 con la quale è stato approvato il Bilancio 
di Previsione finanziario 2026-2028; 

- La deliberazione di Giunta Comunale n.43 del 30/04/2026 con la quale è stato approvato il PIAO 2026-
2028; 

- Il decreto sindacale n. 10 del 30/06/2026 di attribuzione della responsabilità del servizio amministrativo 
e sociale alla Dott.ssa Michela Nedorost; 

- La determinazione del responsabile del servizio amministrativo n.125 R.G. n.288 del 02/07/2026 di 
nomina del responsabile del Procedimento nella persona della Dott.ssa Cinzia Arca. 

 
Riconosciuta la propria competenza per l'adozione del presente atto determinativo per gli effetti di cui agli 
artt.107, commi 1 - 2 - 3, e 109, comma 2, del D.Lgs. n.267/2000; 
 
Premesso che si rende necessario procedere all’effettuazione di una visita medica di idoneità in favore di un 
residente che dovrà essere avviato nei lavori di pubblica utilità per applicazione della messa alla prova; 
 
Che a tale scopo, con nota nostro protocollo n. 4179 del 09 settembre 2026, è stato richiesto un preventivo di spesa 
al Dott. Ferdinando Masala in qualità di medico del Lavoro, con studio in Via Molise n.13, 08017 Silanus (NU), 
P.Iva 01036560918; 
 
Visto il preventivo di spesa inviato dal professionista di cui sopra acquisito al protocollo comunale al n.4218 in 
data 14.09.2026, dal quale si evince che la spesa complessiva ammonta ad euro 150,00 (centocinquanta virgola 
zerozero), per visita medica completa; 
 
Visto il disposto normativo di cui all’art. 50 del d.lgs. 36/2023, il quale stabilisce, al comma 1, che per lavori di 
importo inferiore a 150.000 euro e per servizi e forniture di importo inferiore a 140.000 euro, si possa procedere 
mediante affidamento diretto, anche senza consultazione di più operatori economici, assicurando che siano scelti 
soggetti in possesso di documentate esperienze pregresse idonee all’esecuzione delle prestazioni contrattuali, 
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anche individuati tra gli iscritti in elenchi o albi istituiti dalla stazione appaltante, e nel rispetto del principio di 
rotazione degli affidamenti di cui all’art. 49 del medesimo D.Lgs. 36/2023; 
 
Richiamato l’art.48 del D.Lgs. n.36/2023 si dà atto dell’assenza di interesse transfrontaliero trattandosi di 
affidamento di modesto valore economico o da svolgersi in centri urbani situati su territori non confinanti con Stati 
membri UE; 
 
Valutato che per gli acquisti di importo pari o inferiore a € 5.000,00 IVA esclusa si può prescindere dal fare 
ricorso al mercato elettronico della pubblica amministrazione ovvero ad altri mercati elettronici ai sensi dell’art.1, 
comma 450, della legge 27 dicembre 2006, n. 296, così come modificato dall'art. 1, comma 130, legge n. 145 del 
2018; 
 
Preso atto, inoltre, che ai sensi del disposto del comma 5) dell’art. 49 del D.Lgs. 36/2023 è comunque consentito 
derogare all’applicazione del principio di rotazione per gli affidamenti diretti di importo inferiore a euro 5.000,00; 
 
Ritenuto, pertanto, di procedere mediante affidamento diretto, ai sensi dell’art. 50, comma 1, lett. b) del D.Lgs. n. 
36; 
 
Visto l’art. 192 del TUEL, che prescrive la necessità di adottare apposita determinazione a contrarre per definire 
il fine, l’oggetto, la forma, le clausole ritenute essenziali dal contratto che si intende stipulare, le modalità di 
scelta del contraente e le ragioni che ne sono alla base; 
 
Preso atto che ai sensi dell’art. 192 del D.Lgs. n. 267/2000, sopra citato si precisa che: 

- il fine che il contratto intende perseguire è quello di garantire gli adempimenti in materi di sicurezza sul 
lavoro ai sensi del D. Lgs. 81/2008 mediante effettuazione di vita medica di idoneità alla mansione;   

- l’oggetto del contratto è l’espletamento di una visita medica di idoneità alla mansione;   

- il contratto verrà stipulato mediante corrispondenza commerciale; 

- il valore del presente affidamento risulta essere inferiore a 5.000 euro, Iva esclusa; 

 
Visto il D.Lgs n.267/2000 art. 183; 
Vista la disponibilità finanziaria presente sul cap. 1894.03 del bilancio di previsione dell’esercizio finanziario 
2026/2028 – esercizio 2026; 
Ritenuto di dover provvedere all’affidamento del servizio come sopra descritto ed all’assunzione del contestuale 
impegno di spesa della somma complessiva di € 150,00 in favore del Dott. Ferdinando Masala medico del Lavoro, 
con studio in Via Molise n.13, 08017 Silanus (NU), P.Iva 01036560918; 
Acquisito il CIG BCF81F9523 dall'autorità per la vigilanza sui contratti pubblici di lavori, servizi e forniture, 
secondo quanto previsto dalle norme vigenti in merito alla tracciabilità dei flussi finanziari ai sensi dell’art. 3 della 
legge n. 136/2010; 
 
Acquisito il visto di regolarità contabile attestante la copertura finanziaria di cui all'art. 153, comma 5 del D.lgs 
18 agosto 2000; 
 
Ritenuto, ai sensi dell'articolo 147 bis del TUEL - D.Lgs. n.267/2000, di attestare la regolarità tecnica dell'atto e 
la correttezza dell'azione amministrativa e di dichiarare l’assenza di situazioni di conflitto di interesse, anche 
potenziale, ai sensi dell’art. 16 del D.Lgs. 36/2023, dell’art. 6-bis della Legge n. 241/1990 e del Codice di 
comportamento vigente; 
 

Determina: 
 

Di affidare, al Dott. Ferdinando Masala in qualità di medico del Lavoro, con studio in Via Molise n.13, 08017 
Silanus (NU), P.Iva 01036560918, l’effettuazione di una visita medica di idoneità alla mansione in favore di un 
cittadino che dovrà essere inserito nei lavori di pubblica utilità per applicazione della messa alla prova; 
Di stabilire che, in ragione di quanto disposto dall’art. 192, comma 1, del D.Lgs 267/2000, e dell’art. 32 comma 
2, del D. Lgs 50/2016, gli elementi indicativi del contratto e della procedura contrattuale sono: 

- il fine che il contratto intende perseguire è quello di garantire gli adempimenti in materi di sicurezza sul 
lavoro ai sensi del D. Lgs. 81/2008 mediante effettuazione di vita medica di idoneità alla mansione;   

- l’oggetto del contratto è l’espletamento di una visita medica di idoneità alla mansione;   

- il contratto verrà stipulato mediante corrispondenza commerciale; 

- il valore del presente affidamento risulta essere inferiore a 5.000 euro, Iva esclusa; 
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Di impegnare in favore del Dott. Ferdinando Masala in qualità di medico del Lavoro, con studio in Via Molise 
n.13, 08017 Silanus (NU), P.Iva 01036560918, la somma di € 150,00, sul bilancio finanziario 2026/2028 – 
esercizio 2026, come sotto specificato: 
 

Esercizio P.D.c. Finanziario Cap. Art. Importo Comp. Economica 
 

2026  1894.03 150,00 2026 
 
Di provvedere con successivo atto alla liquidazione di quanto dovuto, dietro presentazione di regolare fattura 
elettronica e acquisizione del DURC inerente la regolarità contributiva; 
 
Di accertare, ai fini del controllo preventivo di regolarità amministrativa-contabile di cui all’articolo 147-bis, 
comma 1, del D.Lgs. n. 267/2000, la regolarità tecnica del presente provvedimento in ordine alla regolarità, 
legittimità e correttezza dell’azione amministrativa, il cui parere favorevole è reso unitamente alla sottoscrizione 
del presente provvedimento da parte del responsabile del servizio; 
 
Di dichiarare di non trovarsi in alcuna delle situazioni di conflitto di interessi di cui alla normativa citata in 
premessa, ovvero, in particolare, di cui all'art. 6 bis della legge n. 241 del 07/08/1990 e articoli 7 e 14 del D.P.R. 
n. 62 del 16/04/2013; 
 
Di dare atto che il presente provvedimento è rilevante ai fini della pubblicazione sulla rete internet ai sensi del 
D.Lgs. n. 33 del 14 marzo 2013. 
 
Di trasmettere copia della presente all'ufficio ragioneria per i propri adempimenti. 
 
Il responsabile del procedimento 
Dott.ssa Cinzia Arca 
 
 
 

 
  

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO AMMINISTRATIVO 
   MICHELA NEDOROST 

 
 
 

Parere di Regolarità Contabile 
 
Sulla presente Determinazione si esprime parere RISCONTRO CONTABILE in ordine alla Regolarità Contabile ai fini 
dell'avvenuto controllo preventivo ai sensi dell'art. 147/bis, del TUOEL 267/2000 e dell'art. 11 del Regolamento sui controlli 
interni. 
 

COMUNE DI NORAGUGUME, lì 15/09/2026 Il Responsabile dell'Area 
 PIETRO MANCA 

 

Parere di Regolarità Tecnica 
 
Sulla presente Determinazione si esprime parere FIRMA DEL RESPONSABILE in ordine alla Regolarità Tecnica e 
Amministrativa ai fini dell'avvenuto controllo preventivo ai sensi dell'art. 147/bis, del TUOEL 267/2000 e dell'art. 11 del 
Regolamento sui controlli interni. 
 

COMUNE DI NORAGUGUME, lì 15/09/2026 Il Responsabile dell'Area 
 MICHELA NEDOROST 
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Visto di Regolarità Contabile e Attestazione della Copertura Finanziaria della Spese 
 
Si attesta, ai sensi dell'art. 153, comma 5, del D.Lgs. n. 267/2000, la copertura finanziaria della spesa in relazione alle 
disponibilità effettive esistenti negli stanziamenti di spesa e/o in relazione allo stato di realizzazione degli accertamenti di 
entrata vincolata, mediante l'assunzione dei seguenti impegni contabili, regolarmente registrati ai sensi dell'art. 191, comma 
1, del D.Lgs. 18 Agosto 2000, n. 267: 

Impegno Capitolo - Articolo Importo Codifica di Bilancio Esercizio CIG CUP 

2026 - IM - 176.01 
 

 
 

1894 - 3  150 U.1.03.02.11.999 2026   

 
COMUNE DI NORAGUGUME, lì 15/09/2026 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO FINANZIARIO 
  PIETRO MANCA 

 
Con l'attestazione della copertura finanziaria di cui sopra il presente provvedimento è esecutivo, ai sensi dell'art. 183, comma 
7, del D.Lgs. 18 Agosto 2000, n. 267. 
 
  
La presente Determinazione viene pubblicata all'Albo Pretorio OnLine e vi resterà affissa per giorni 15 ai sensi dell'art. 124 
del T.U. 267/2000 
 
Esecutiva ai sensi delle vigenti disposizione di legge. 
 
Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del T.U. 445/2000 e del D.Lgs 82/2005 e rispettive norme collegate, il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa; il 
documento è memorizzato digitalmente ed è rintracciabile sul sito internet per il periodo della pubblicazione. L'accesso agli atti viene garantito ai sensi e con le modalità di cui alla L. 241/90, 
come modificata dalla L. 15/2005, nonchè al regolamento per l'accesso agli atti. 


