
Giambattista Fois

Abitazione:VIA SARDEGNA,17,08010 ,Noragugume(NU), Italia 

E-mail: jb2009f@gmail.com Telefono:   (+39)3403551954     
Sesso:   Maschile    Data di nascita:   05/04/1976    Nazionalità:   Italiana      

ESPERIENZA LAVORATIVA

[2016–Attuale] Imprenditore Agricolo

Città: Noragugume 

Allevamento bovini

[03/08/2026-Attuale] Operaio qualificato

                       Circet Italia Spa

                                             Città: San Giovanni Teatino (CH)

                   Addetto alla gestione del magazzino.

[25/11/2024–30/06/2026]   Operaio metalmeccanico

                                                        R.D.F SRLS

                                                                  Città:  Sestu – Cagliari

                                                              Addetto carroponte,addetto macchine movimento terra,Installatore,manutentore impianto fotovoltaico.

[07/2024–10/2024] Personale non qualificato delle attività industriali
NEWCOOP SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE ONLUS

Città: Cabras(OR)

Addetto alla realizzazione di batteria di accumulo per la produzione e stoccaggio di energia elettrica.

[06/05/2024–30/06/2024] Disinfestatore
NUOVA PRIMA SRL

Città: Noragugume 

Disinfestatore

[ 2012 – 2024 ] Manutentore e addetto alla salagione 
COOPERATIVA ALLEVATORI OVINI - C.A.O. - SOC. COOP. 

Città: Oristano- LOCALITA' PERDA LADA- FENOSU

Manutenzione di macchinari per la conservazione e stoccaggio del pecorino romano. Operaio nei 
reparti cantina e grattugia.

[2006–2012] Magazziniere e manutentore- contratti stagionali
BLU HOTELS SPA

Città: Cannigione - Arzachena

 Addetto al magazzino dell'hotel e del ristorante. Esecuzioni di manutenzioni

[06/11/2000 –15/06/2001] Manovale
CIEM DI ATZORI PIER PAOLO

Città: Noragugume

Realizzazione della rete di illuminazione pubblica presso il Comune di Noragugume. 

[ 1997 – 2006 ] Bracciante Agricolo - esperienza non documentabile

Città: Noragugume
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Allevamento di capi ovini.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

[2002] Qualifica di Tecnico di Amministrazione
ITC Satta-Ottana Sviluppo S.C.p.a

Città: Nuoro| 

Gestione Aziendale

[1996] Maturità Classica
Liceo Galileo Galilei

Città: Macomer|

Greco, Latino, Filosofia,Francese.



COMPETENZE DIGITALI

Le mie competenze digitali
Gestione autonoma della postae-mail| Social Network| Conoscenza del Pacchetto Office| 
Software di gestione alberghiera| Navigazione internet

COMPETENZE COMUNICATI-
VE E INTERPERSONALI

COMPETENZE ORGANIZZA-
TIVE

COMPETENZE PROFESSIO-
NALI

PATENTEDIGUIDA

Competenze comunicative

Sono in grado di collaborare all'interno del gruppo di lavoro. Riesco a comunicare in modo chiaro e 

dettagliato le attività da svolgere. Riesco a stabilire relazioni interpersonali sia con colleghi che con 

i clienti.

Competenze organizzative

Sono puntuale e riesco a rispettare i tempi assegnati. Sono preciso e attento al dettaglio. Sono

Flessibile e riesco ad adattarmi con facilità nei contesti nuovi.

Competenze professionali

Sono in possesso delle abilitazioni:

• Utilizzo di carrelli industriali semoventi.

• Attrezzature agricole (motosega) e trattori agricoli e forestali.
• Utilizzo di macchine per il movimento terra (escavatori, pale caricatrici frontali e terne).

• Piattaforme di lavoro mobilie de levabili (PLE)
• Addetto alla conduzione di carrelli elevatori semoventi frontali con forche fisse o braccio 

telescopico rotativo con conducente a bordo.
• Addetto gru mobili e autogru.
• Corso di sicurezza rischio alto 

Ho partecipato al corso di formazione per addetto al trasporto di animali vivi. Sono in possesso 

dell'abilitazione all'acquisto e impiego di prodotti fitosanitari ad uso professionale

Automobile:B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei 
datipersonali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Giambattista Fois
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