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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  GIULIETTA MARZIOTI 

Indirizzo  . 
Indirizzo (domicilio)  // 
Indirizzo (residenza)  e 

Telefono  
Fax  // 

E-mail  ; giulietta.marzioti@pec.it 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  
Luogo di nascita   

Codice fiscale/ Partita IVA 
                Conto corrente 

bancario 

    01133100329    
IBAN:   

 
  Ordine dei medici n. iscrizione N. 3942 (marzo 2007) 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
   

• Date (da – a)  DAL 15 SETTEMBRE 2011 AD OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  

Libera professione 
• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Medico  Competente/ Medico del Lavoro 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Attività di docenza in materia di salute e sicurezza negli ambienti di lavoro (corsi primo 

soccorso aziendale teoria e pratica, per Datori di lavoro, RLS, rischi specifici lavorativi),  
Attività di medico competente presso varie aziende pubbliche e private: Ministero dei 
Beni Culturali, Ministero della Salute Sanità Marittima assistenza ai naviganti, Comuni 
(Trieste, Muggia, Romans d’Isonzo, Ronchi dei Legionari, Villesse)  Istituto Rittmeyer 
per Ciechi, Cooperativa Itaca, Fondazione Diocesana Caritas Trieste, Orchestra del 
F.V.G., settore alberghiero (Starhotels Savoia Excelsior Palace Trieste, DUE GI), 
grande distribuzione (Metro, IKEA, Emisfero, Famila, CASH &CARRY, Super A&O), 
ditte operanti nel porto di Trieste, aziende agricole, ditte edili, azienda metalmeccanica, 
azienda di decaffeinizzazione, residenze polifunzionali per anziani, telecomunicazioni, 
studio dentistico, altri  comparti.  

 
Educazione Continua in Medicina Percorsi clinico-radiologici in urologia,  

in pneumologia e nella patologia del rachide lombare. Prevenzione nei 

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  
I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
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laboratori di ricerca ;   Poliomavirus: agenti noti ed emergenti alla ricerca di nuovi ruoli 
in  patologia umana; Pandemia Influenzale da virus A/H1N1: epidemiologia e 
prevenzione;   Aggiornamenti in tema di assorbimento cutaneo ;   Epidemiologia dei 
mesoteliomi maligni in Italia;     Incontro tecnico sui rischi da sovraccarico 
biomeccanico agli arti Superiori ;    Tematiche emergenti per la sicurezza nei luoghi di 
lavoro: Radiazioni ottiche, nanotecnologie. Sicurezza nei luoghi di lavoro: Patologie 
toraciche non neoplastiche da asbesto: aspetti medici e Assicurativi. Esperienze 
cliniche a confronto. Dal naso ai bronchi: una sola via…molti percorsi ;  73° Congresso 
nazionale SIMLII; Patologie muscoloscheletriche degli arti superiori di origine  
professionale: discussione di casi clinici 
Promozione della salute nei luoghi di lavoro: Alcol e lavoro, uso di sostanze 
psicotrope: incontro di formazione sulla normativa Risk Management 
Seminari in medicina del lavoro 2013 e 2012;    Aspetti di Medicina legale; Sindromi 
allergiche; Differenti aspetti dell’ipertensione arteriosa; Sicurezza per gli operatori 
sanitari e i pazienti; Diagnosi differenziale dell’orticaria;  
Anno 2014: rischio chimico e biologico; ruoli non sanitari del medico competente; 
rischio da movimentazione manuale dei carichi; agenti nocivi e pelle; conoscere e 
gestire lo stress lavoro-correlato 
Anno 2015: malattie metaboliche ed attività lavorativa; codice deontologico; idoneità 
difficili; malattie immuno-reumatiche ed attività lavorativa;  patologie da sovraccarico 
biomeccanico dell’arto superiore: corretta identificazione dei casi e gestione del 
rischio; Piano nazionale di prevenzione 
Malattie Professionali; il medico del lavoro incontra gli specialisti: medicina legale e 
attività lavorativa.   
Anno 2016: Mobbing aspetti lavorativi, aspetti clinici aspetti medico legali; Corso di 
formazione per migliorare le conoscenze in campo ambientale e sul Rischio biologico; 
stima e gestione del rischio cancerogeno patologie da amianto: incontro con gli 
specialisti; rischi e patologie nel settore trasporti 
Anno 2017: allergie ed intolleranze alimentari; le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e 
comunicazione; aggiornamenti in medicina del lavoro anno 2017. rischi professionali in 
agricoltura; monitoraggio biologico; medico competente e rischio chimico; disturbi 
psichici. 
Anno 2018: La nuova Privacy in medicina; Corso di aggiornamento: workshop teorico 
pratico di ecocardiografia tascabile; Dispositivi Protezione Individuali scelta modalità 
d’uso, efficacia, criticità; Aggiornamenti in Medicina del Lavoro:La sicurezza sul lavoro 
in una prospettiva di genere; rischio biologico:infezioni emergenti, vaccini e ruolo del 
medico competente; Rischi psicosociali, rischio stress lavoro correlato, stress 
resilience test was (ed. 2018); Postura, ergonomia e benessere lavorativo: analisi e 
correttivi degli atteggiamenti posturali scorretti nei luoghi di lavoro; 18° corso di 
alimentazione e nutrizione umana 
Anno 2019: Il Medico competente di fronte alla responsabilità di gestione del rischio 
biologico 
Anno 2020: Il Rischio Chimico e Fisico in Ambito Lavorativo - Responsabilità e 
Competenze del Medico Competente 
Anno 2021: lavoratore fragile (Inail); Covid 19: aggiornamento per il medico 
competente. Evidenze attuali e prospettive; ASPETTI DI SORVEGLIANZA 
SANITARIA IN TEMPO DI PANDEMIA COVID 19 
Anno 2022: radioprotezione dell’operatore sanitario e del paziente; AGGIORNAMENTI 
IN MEDICINA DEL LAVORO – ANNO 2022 RADIAZIONI IONIZZANTI: 
CONOSCENZA SCIENTIFICA E ASPETTI OPERATIVI. 
Anno 2023: La promozione della salute nei luoghi di lavoro e la rete regionale WHP 
(Workplace Health Promotion); L'OBESITA',: UNA MALATTIA CRONICA 
PREVENIBILE E CURABILE; ALLERGOLOGIA 2023: DALLA PRATICA CLINICA AL 
LABORATORIO; GESTIONE DELLA DISPEPSIA GASTROENTEROLOGIA ED 
ENDOSCOPIA DIGESTIVA APPROPRIATA; Rischi lavorativi nel settore agricoltura: il 
Piano Mirato di Prevenzione del Friuli Venezia-Giulia 1 dicembre 2023; IL RISCHIO 
AGGRESSIONI IN AMBITO SANITARIO: DEFINIZIONI DEL FENOMENO E 
MODALITÀ DI INTERVENTO 
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• Date (da – a)  Dal 2007 al 2019 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asugi 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 
• Tipo di impiego  Medico  
• Principali mansioni e 
responsabilità 
 
 
• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 
Principali mansioni e 
responsabilità 
 

 Medico Sostituto c/o gli  ambulatori di medicina generale dal 01/05/2007 al 2019 
 
  
Dal 2015  al 2021 
 
Ministero della Salute - Servizio di Assistenza Sanitaria ai Naviganti  
 
Sanitario 
Medico 
Medico Competente sostituto (idoneità aeronaviganti - gruppo B)  e/o medico generico 
c/o Sanità Marittima di Trieste  

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
Principali mansioni e 

responsabilità 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

  
Dal 01/01/2017 al 22/07/2019 
Ministero della Salute - Servizio di Assistenza Sanitaria ai Naviganti  
 
Sanitario 
Medico 
Medico ambulatoriale c/o Sanità Marittima di Trieste 

 

  
Dal 01/04/2021 al 31/12/2021 
Croce Rossa Italiana via Toscana 12 00187 Roma 
 
Sanitario 
Medico collaboratore Croce Rossa Italiana presso Ministero della Salute – USMAF 
SASN TRIVENETO 
Medico  
 
 
 
Dal 01/11/2020 al 31/03/2021 
Ministero della Salute - Servizio di Assistenza Sanitaria ai Naviganti  
 
Sanitario 
Medico 
Medico generico ambulatoriale c/o Sanità Marittima di Trieste 
 
Dal 01/01/2017 al 22/07/2019 
Ministero della Salute - Servizio di Assistenza Sanitaria ai Naviganti  
 
Sanitario 
Medico 
Medico generico ambulatoriale c/o Sanità Marittima di Trieste 
 
 

                         
• Date (da – a) 

             •Tipo di azienda o settore 
           • Principale mansione e    

responsabilità 
 

• Date (da – a) 
             •Tipo di azienda o settore 

           • Principale mansione e    
responsabilità 

  
Da giugno 2006 a maggio 2007 
Sanitario 
Medico 
Medico volontario presso Pronto soccorso Ospedale Maggiore  (Trieste)  
 
Dal 2007 al 2017 
Sanitario - AAS n.1 TRIESTINA 
Medico del Servizio di continuità assistenziale per l’Azienda per l’Assistenza Sanitaria 
N.1 Triestina  (3412,16 ore) da aprile 2007 fino a giugno 2017 
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                        • Date (da – a) 
             • Tipo di azienda o 

settore 
           • Principale mansione e    

responsabilità 
 

                          • Date (da – a) 
       • Tipo di azienda o settore 
           • Principale mansione e   

responsabilità 
 

 TUTTE LE STAGIONI ESTIVE DAL1990 AL 2005  
Ristorazione, presso il Peter Pub (CS) 
 
Banconiera addetta al reparto gelateria, cameriera-aiutante cuoco 
 
 
STAGIONI ESTATIVE  DAL 1996 AL 2004 
Commerciale-Negozi di mobili e sedie 
Addetta alla vendita 

   
 

      DAL NOVEMBRE 2003 A LUGLIO 2004 
     Euroclub-commerciale 
     Benvenutista ai nuovi soci 

• Date (da – a)  Luglio 2007 – luglio 2011 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Specializzazione in Medicina del Lavoro (della durata di 4 anni) all’Università degli Studi 

di Trieste presso l’Unità Clinico Operativa di Medicina del Lavoro (Direttore: prof. 
Massimo Bovenzi). Specializzata a pieni voti il 15 settembre 2011. Iscritta nell’elenco 
nazionale/provinciale dei medici Competenti (26/09/2011) aggiornato in data 31-03-
2017 (n.20482). 

• Qualifica conseguita 
 
 

                         Date (da – a) 

 Dottore in Medicina del Lavoro. 
 
 
8-03-2007 
Iscrizione   all'albo  professionale   dell'Ordine   dei   Medici   Chirurghi   della provincia 
di Trieste in data 8-03-2007 n.3942,  
 

Date (da – a)  Seconda sessione dell’anno 2006 
Esame di stato di abilitazione all’esercizio della professione medico chirurgo nella 
seconda sessione dell’anno 2006 con esito favorevole  

 
 Date (da – a) 

  
Settembre 1996 – maggio 2006 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia (della durata di 6 anni) all’Università degli 
Studi di Trieste con la tesi in medicina del lavoro. Laureata il 30 maggio 2006 con esito 
favorevole. 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia (vecchio ordinamento). 
   

 
• Date (da – a)  Anno Scolastico 1990 – 1995 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo classico sperimentale Aldo Moro di Praia a mare (Cs). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il liceo classico sperimentale da me frequentato prevedeva le ore consuete di un liceo 
classico ordinario con in aggiunta la sperimentazione riguardante l’informatica e la 
matematica. 

• Qualifica conseguita  Diploma superiore classico sperimentale 
 

                        • DATE (DA – A) 
        • TIPO DI AZIENDA O SETTORE 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Banconiera addetta anche al reparto gelateria, cameriera per le colazioni in hotel e 
pulizia delle stanze. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 



 
Pagina 5 - Curriculum vitae di 

[ MARZIOTI, Giulietta ] 
 Per ulteriori informazioni: telefono 3339193641 

Email: giulietta.marzioti@pec.it giuljmar@yahoo.it 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
                                   ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE/ FRANCESE 
• Capacità di lettura  BASE 

• Capacità di scrittura  BASE  
• Capacità di espressione orale  BASE  

Capacità e competenze 
tecniche 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 OPERATORE SPECIALIZZATO NELL’APPLICAZIONE DEL TAPING ELASTICO-ATSTM(25/05/2019) 
DISCRETA CONOSCENZA DEL “PACCHETTO OFFICE”, DELL’USO DI INTERNET . WINDOWS 
XP. 
SPIROMETRIA/AUDIOMETRIA PORTATILI, TEST ERGOVISIVO, ECG, PULSIOSSIMETRO, 
ETILOMETRO, GLUCOMETRO 
BLS-D (2022) ADULTO E PEDIATRICO - CERTIFICATO AYERICAN HEA  
PREVENZIONE DEGLI INCENDI E GESTIONE DELLE EMERGENZE 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B per la guida di autoveicoli 

   
Si abilita il trattamento dei dati personali in base alla normativa del DLS 196/2003 e 
secondo il Regolamento UE n. 679/2016 - GDPR 
 

 
 Dott.ssa Giulietta Marzioti* 

 
 

* documento firmato digitalmente come da normativa vigente (art. 15 della legge 59/97, 
D.Lgs. 82/05, art.1, comma 1, lett. 

 r,s, modif. dal D.Lgs 4 aprile 2006 n.159 in G.U. n.99 del 29 aprile 2006 e s.m.i.) 
 
 
 




