FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

Nome

Codice fiscale
E-mail
Nazionalita
Iscrizione Albo

ISTRUZIONE:
TITOLI ACCADEMICI

e Date (da —a)

e Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali materie /  abilita
professionali oggetto dello studio e

e Qualifica conseguita

FABBRO NERINA

Italiana
Psicologi Friuli Venezia Giulia dal 1989 n°105/32/1 del 15/07/1989
Psicoterapeuti del 11/03/1994

= 7.03.2014 Dottore di Ricerca presso la Scuola di Dottorato in Scienze
della Riproduzione e dello Sviluppo — indirizzo Medicina Materno
Infantile Perinatologia dell’Universita di Trieste, tesi su “Prevalenza e
fattori di rischio della depressione post-parto. Genetica,
attaccamento e fattori di vulnerabilita psico-sociale in Friuli Venezia
Giulia”

= 27.2.2001 Associazione di Psicologia Cognitiva, via Marcantonio
Colonna 60, Roma, diploma post-laurea di specializzazione
guadriennale in psicoterapia a indirizzo cognitivo-comportamentale,

= anno accademico 2000-2001. Universita di Padova, facolta di

Medicina e Chirurgia, perfezionamento in
“Diagnosi e trattamento dei disturbi del

comportamento alimentare”,0diretto dal prof. Santoanastaso

=" anno accademico 1995-96 Universita degli studi di Padova
perfezionamento in “Neuropsicologia e psicofisiologia clinica”,
diretto dal prof. L. Stegagno,

=" anno accademico 1994-95; Universita degli Studi di Padova,
perfezionamento in “Psicopatologia dei disturbi
dell’apprendimento”, diretto dal prof. C. Cornoldi

= 1989, Ordine Professionale degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia
- iscrizione all'Albo degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia

n°105/32/1°
- iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti ai sensi dell'art. 35 L.
56/89;

= 6/11/1979, Universita degli Studi di Padova, facolta di Magistero,

Laurea in Psicologia con punteggio 110/110 e Lode

=(01.08.2020 a tutt’oggi psicologa-psicoterapeuta libero-professionista

ESPERIENZA
=dal 08.01.2022 al 30.06.2022: psicologo scolastico c¢/o VI Istituto Comprensivo
LAVORATIVA di Udine e dal 09.02.2021 al 10.06.2021: psicologo scolastico c/o VI Istituto
Comprensivo di Udine
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=dal 01.01.2013 al 31.07.2020 Dirigente psicologo di 1° livello a tempo
indeterminato presso SOC di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza,
Distretto Sanitario di Udine, della ora denominata Azienda Sanitaria Integrata
di Udine-ASUIUD (ex Azienda per I’Assistenza Sanitaria n® 4 “Friuli Centrale”)
via Pozzuolo 330, Udine, con:
> Da 01.01.2016 incarico professionale a tempo determinato di
alta specializzazione IPAS per “Presa in carico terapeutica dei disturbi
psicopatologici in eta evolutiva”.
> Da 01.01.2013 al 31.12.2015 incarico professionale a tempo
determinato di alta specializzazione IPAS per “Presa in carico
terapeutica dei disturbi psicopatologici in eta evolutiva”.
=dal 2009 al 01.01.2013 a Dirigente psicologo di 1° livello a tempo
indeterminato presso Servizio Equipe Multidisciplinare Territoriale,
Distretto Sanitario di Udine, Azienda per I'Assistenza Sanitaria n° 4
“Friuli Centrale”
> da 01.03.2009 a 31.12.2012 incarico professionale a tempo
determinato di alta specializzazione IPAS per ”Area Disabilita”
=da 01.07.1996 al 28.02.2009 Dirigente psicologo di 1° livello a tempo
indeterminato presso Servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia e
dell’Adolescenza, ASS n°4 “Medio Friuli”, (a seguito di trasferimento
dall’Azienda Ospedaliera “Santa Maria della Misericordia”):

> dall’1.07.2004 al 25.07.2008 “Facilitatore Area Disabilita”
Distretto Sanitario di Udine, ASS n° 4 “Medio Friuli” Udine
> dal 5.11.97 al 30.6.2004 Referente Equipe Multidisciplinare

dell’Handicap (LR41/96), Distretto Sanitario di Udine, ASS n° 4
“Medio Friuli” Udine
=dal 17.4.1989 al 30.06.1996 Dirigente psicologo a tempo indeterminato
presso Servizio di Neuropsichiatria Infantile, Azienda Ospedaliera Santa
Maria della Misericordia, p.le SS Maria della Misericordia (Udine),
=dal 02.05.1984 al 26.9.85; Psicologo a convenzione libero professionale, Unita
Sanitaria Locale 3 “Carnica”, Tolmezzo (Udine), Servizio delle
Tossicodipendenze e Servizio di Medicina Scolastica,

=dal 26.4.83 al 3.1.84 incarico di psicologo a tempo determinato, Unita
Sanitaria Locale n°3 “Carnica” di Tolmezzo (Udine) presso Consultorio
Familiare

o Anni accademici 2020-2021, 2019-2020, 2018-2019, 2017-2018, 2016-
2017, 2015-2016, 2014-2015 presso Universita degli Studi di Udine, Corso di
Laurea di Fisioterapisti della Facolta di Medicina e Chirurgia, professore a
contratto al corso Psicologia dello sviluppo — C.l. M-PSI/01 — 10 ore-

o Anni accademici 2002, 2003, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008, 2009
presso Universita degli Studi di Udine, Corso di Laurea di Fisioterapisti della
Facolta di Medicina e Chirurgia, professore a contratto al corso Psicologia
clinica applicata alle tecniche della riabilitazione neuropsicologica — C.I.
Fisiologia, clinica e riabilitazione neuropsicologica, settore scientifico
disciplinare M-PSI/08 — 10 ore-

o) 04.11.2008, Universita degli Studi di Trieste, Master in “Studi
multidisciplinari di osservazione dello sviluppo infantile, docenza 2 ore

e} anni accademici 1999-2000, 2000-2001, 2001-2002, presso Universita
degli Studi di Udine, Corso di diploma in terapisti della riabilitazione della
Facolta di Medicina e Chirurgia, professore a contratto al corso Psicologia
clinica applicata alle tecniche della riabilitazione Psicologia clinica nel Corso
integrato di “Metodologia e tecniche della riabilitazione neuropsicologica”,
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ATTIVITA’ DI
DOCENZA presso
CORSI DI
INSEGNAMENTO E
DI FORMAZIONE

o anni accademici 2003-2004, 2004-2005, 2005-2006, 2006-2007,
Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Udine, Scuola di
Specializzazione per I'insegnamento nella Scuola Secondaria della Facolta di
Scienze della Formazione, professore a contratto al corso “Neuropsicologia
dell’Eta evolutiva” settore scientifico disciplinare MED/26

o) anno accademico 2000 — 2001, Universita degli Studi di Udine, Scuola
di Specializzazione per I'insegnamento nella Scuola Secondaria della  Facolta
di Scienze della Formazione, professore a contratto al corso ““Discipline
dell’area biologica II” — 10 ore

o anno accademico 1999-2000 presso Universita degli Studi di Udine,
Scuola di Specializzazione per l'insegnamento nella Scuola Secondaria
Facolta di Scienze della Formazione, professore a contratto al corso
“Discipline dell’area biologica 1” — Neuropsichiatria Infantile,10 h;

o) anni accademici 1995, 1996,1997, 1998, 1999, Universita degli Studi di
Udine, Corso di diploma in terapisti della riabilitazione della Facolta di
Medicina e Chirurgia, professore a contratto al corso “ Neuropsichiatria
Infantile “

o 03.12. 2005, Universita degli Studi di Udine, Scuola di Specializzazione
per lI'insegnamento nella Scuola Secondaria della Facolta di Scienze della
Formazione, lezione sul tema della “Neuropsicologia”;

o) 1985, 1984, 1983, 1982, 1981, presso Ospedale Civile di Tolmezzo,
Scuola Infermieri Professionali, professore a contratto nei corsi di Psicologia
generale, Psicologia sociale, Psicologia applicata per la prima, seconda e terza
annualita di ciascun anno.

o annualita: 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018,
2019, 2020, 2021, 2022, 2023, 2024, 2025

didatta di training di base presso Associazione di Psicologia Cognitiva di
Roma/Scuola di Psicoterapia Cognitiva via XXV aprile 15, Scuola di
specializzazione post-laurea in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale,
sede di Verona via Gaetano Trezza 12
o) annualita: 2012, 2013
Associazione di Psicologia Cognitiva di Roma via XXV aprile 15
Scuola di specializzazione post-laurea in Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale, sede di Verona, via Gaetano Trezza 12

Responsabile scientifica del Master Psicopatologia e Psicoterapia
Cognitiva dell’eta evolutiva
e Docente:28.04.2013/23.06.2013/29.01.12/09.06.2012
o 2009 (conduzione di due project per totale 40h/annue), 2004, 2005,
2006, 2007, 2008 (impegno di 20 h/annue)
Associazione di Psicologia Cognitiva di Roma via via XXV aprile 15
Scuola di specializzazione post-laurea in  Psicoterapia Cognitivo
Comportamentale, sede distaccata di Verona; docente di project di ricerca
relativi alla psicopatologia dell’attaccamento dell’eta evolutiva
o 2002, 2003, 2004, 2005, 2006, 2009
Associazione di Psicologia Cognitiva di Roma via via XXV aprile 15
scuola di specializzazione post-laurea in Psicoterapia  Cognitivo
Comportamentale sede distaccata di Verona
o 2021,2022
Universita delle LiberEta di Udine, Via Napoli 4, 33100 Udine
docente per adulti per corsi su “Obiettivo Felicita”, “Costruire benessere e
resilienza”
corso residenziale “Invecchiamento attivo e sano”, tenuto a Lignano
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PUBBLICAZIONI
> Libri

» Capitoli di
libro:

> Articoli

scientifici.

Sabbiadoro 3-5.09.2021 e coordinato da N.Fabbro

o Fabbro N. (2023). La pratica del benessere psicologico. Valutazione, interventi
di psicoterapia, promozione della qualita di vita. Giovanni Fioriti editore, Roma

o Fabbro N., (a cura di) (2016) Psicoterapia con bambini e con le famiglie”.
Raffaello Cortina, Milano

o Fabbro N. (2018). “Prefazione” in Tripani A. “Work in progress” Erickson Live
Trento
o Fabbro N. (2015) “Introduzione all’edizione italiana” in Christensen A., Doss B.

D., Jacobson N. S. (ed. it. tradotta da Dalla Valle M. in collaborazione con Fabbro N.)
(2015). Differenze conciliabili. Casa Editrice Ambrosiana, Milano

o Fabbro N., (2004) “Gli Homework nella psicoterapia con bambini e
adolescenti” in ( a cura di) Baldini F. “Homework: un’antologia di prescrizioni” Mc
Graw Hill.

o Fabbro N., (2004) “Gli Homework nel parent training” in (a cura di) Baldini F.
“Homework: un’antologia di prescrizioni” McGraw Hill.

o Fabbro N., Intravaia P., (2003) “L’assessment in eta evolutiva” in (a cura di)
Isola L., Mancini F., Psicoterapia cognitiva dell’infanzia e dell’adolescenza, Franco
Angeli;

o Fabbro N., Ramponi R., (2003) “Disturbo d’ansia di separazione nell’infanzia e
nell’adolescenza” in (a cura di) Isola L., Mancini F., Psicoterapia cognitiva dell’infanzia
e dell’adolescenza, Franco Angeli;

o Fabbro N, Ramponi R., (2003) “La fobia scolare” in ( a cura di) Isola L., Mancini
F., Psicoterapia cognitiva dell'infanzia e dell’adolescenza, Franco Angeli.

o Bisiacchi P., Fabbro N., (2002) “Il disturbo di attenzione e iperattivita” in Vicari
S., Caselli Maria Cristina “ | disturbi dello sviluppo”, Il Mulino Bologna.

o Fabbro N., Tripani A. (2014). Ruolo di fattori di rischio psicosociali dei sintomi

depressivi in gravidanza e nel postparto. Cognitivismo Clinico 11, 1, 62-76

o Fabbro N (2014). Ruolo di fattori di rischio psicosociali dei sintomi depressivi

in gravidanza e nel postparto. Cognitivismo Clinico 11, 1, 62-76

o) Fabbro N., Bazzoli M., Ciaghi M., Colucci V., Dalla Bona E., Dalla Valle M.,

Dell’Aquila C., De Rossi F., Follador A., Goberti S., Magli A., Marchetto S.,

Marchuorello F., Mosnha G., Novello C., Pancheri E., Paternico D., Petriccione C., Rossi

S., Vacca G., Prunetti E. (2013). Esplorare la mente di psicoterapeuti in formazione.

Qualita del parenting, stile di attaccamento, capacita di discriminazione delle

emozioni e ruolo degli eventi di vita in un campione di specializzandi. Cognitivismo

Clinico, 10, 1, 65-86

o) Botto E, Costantini E, Lopez A, Fabbro N, lona L, Marin D (2012). “Variazioni

indotte dalla pratica dell’eutonia nella relazione terapeutica con il paziente: studio

preliminare su un gruppo di studenti di fisioterapia”. Riabilitazione Oggi, anno XXIX,

n°3, maggio-giugno, 18-20.

o) Fabbro Nerina, Arcaro Giorgia, Bevilacqua Marta, Delia Di Donfrancesco,

Lessio Loretta, Russo Elisa Caterina, Zanella Franca. (2010). Lo stile di attaccamento

nei bambini sordi. Cognitivismo Clinico, G. Fioriti Editore (vol. 8, n°1).

o) Fabbro Nerina, Armatura C, Campostrini V, Lecchi S, Piccardi M, (2010). Stili

d'attaccamento e relazioni interpersonali in un campione femminile con disturbi

alimentari. Cognitivismo Clinico, G. Fioriti Editore (vol. 8, n°1).

o) Fabbro N, Bernardelli S, Castagna S, Domenichini |, Gamba F, Zanolla E, (2009).

Effetti psicologici della separazione e del divorzio sulla qualita dell’attaccamento del
4



CONOSCENZE LINGUE
STRANIERE

figlio. Cognitivismo Clinico vol 6, n°1, 74-92

o Fabbro N, Segat A, (2009) Encopresi secondaria e qualita della relazione di
attaccamento madre-figlio. Studio di un caso. Cognitivismo Clinico, vol 6, n°1, 93-107
o Fabbro N, Sirimarco C, (2009) Ritardo mentale e qualita della relazione di
attaccamento genitori-figli. Studio di un caso. Cognitivismo Clinico, vol 6, n°1, 108-
125.

o) Fabbro N, Brugnara A, Fattorini F, Ferrante A, Marino H, Tagliazucchi S, Toso
C, Calvo V. (2009) Contributo alla standardizzazione del questionario di Sicurezza e
Protezione (QSP) Cognitivismo Clinico vol 6, n°1, 6-23

o) Fabbro N, Montanaro M, Favaro N, Parlato B (2009) Stili di attaccamento
madre e figlio e rischio psicopatologico. Studio di un campione italiano di soggetti non
clinici. Cognitivismo Clinico, vol 6, n°1, 24-40

o Fabbro N, Ceccato E, Zocca MG (2009) Vicinanza ed autonomia emotiva dai
genitori, qualita delle relazioni e benessere psicosociale in adolescenza. Cognitivismo
Clinico vol 6, n°1, 41-59

o Fabbro N, Brugnara D, Dall’lgna E. (2009) Sicurezza percepita, qualita delle
relazioni, autostima e motivazione scolastica. Studio di un campione di eta evolutiva in
situazione di disagio sociale. Cognitivismo Clinico, vol 6, n°1, 60-73

o Fabbro N., Bisiacchi P., “Aspetti neuropsicologici dal disturbo da deficit
dell’attenzione-iperattivita in eta evolutiva” CNIS AIDAI, n°1, febbraio 2001, anno 16,
p.9-21.

o Fabbro N., Marinig L., Marinig R. "Il profilo cognitivo nella distrofia muscolare
in relazione all’eta di esordio"”, Nuova Rivista di Neurologia, vol 6, n°3, 5-6/96, 114-
116;

o Fabbro N. ,Marinig L. ,Voltazza A. "Esiti neuropsicologici e comportamentali
nei traumi cranici gravi" Rivista Medica del Friuli, vol 1, n°2, 1995, 133-139:
o) Fabbro N., Marinig L. , Zaccuri L. , Voltazza A. ,Buttolo R. "Studio della

personalita dei componenti il nucleo familiare primario con problemi alcool-correlati"
Atti del XV Congresso Nazionale SINPI, Bari 14-17/10/92, pag. 1897-1900

INGLESE FRANCESE
BUONO BUONO

"Ai sensi e per gli effetti del GDPR 2016/679 autorizzo il destinatario ad
utilizzare il presente curriculum ed i dati personali in esso contenuti per le
finalita e secondo le informazioni ricevute"”
Autocertificazione dei dati ai sensi dell’art.76 ~DPR  445/2000
La sottoscritta é a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali.

> Udine, 07.02.2025 dott.ssa Nerina Fabbro



