CURRICULUM

VITAE
INFORMAZION!
PERSONALI
Nome Gianni Nahi
indirizzo
Telefono
E-mail | | gianni.nali.247 @psypec.it
Nazionalita ltaliana
Data e iuogo di
OCCUPAZIONE rganizzazione/Gestione di Servizi alla persona - Psicologia Clinica e di Comunita —
DESIDERATA/ Psicoterapia — Psicotraumatologia ~ Supervisione clinica e organizzativa — Didattica e
SETTORE supporto al personale socio-sanitario.
PROFESSIONALE
ESPERIENZA - Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale.
PROFESSIONALE Assunzione a tempo indeterminato, pieno ed esclusivo, in qualitd di Dirigente

Psicologo (area di Psicologia) presso Distretto n. 2 di Gemona del Friuli dal 08/01/2020
in corso. Incarico presso il Consultorio fam. di Gemona del F.

- Ex Azienda per PAssistenza Sanitaria n. 3 “Alto Friuli, Collinare, Medio Friuli”
confluita in Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale.

Assunzione a tempo determinato, pieno ed esclusivo, in qualitd di Dirigente Psicologo
(area di Psicologia) presso Distretto n. 2 di Gemona del Friuli dal 25/07/2016 al
07/01/2020. Incarico presso i Consultori fam. di Gemona del F. e San Daniele del F.

- Attivita libero professionale presso studio privato a Udine.

Attivita di Psicologo/Psicoterapeuta rivolta a minori e adulti. Psicoterapia individuale e
di coppia ad orientamento sistemico-relazionale integrata al modello A.LP. e al metodo
E.M.D.R. Fino al 08/07/2016.

- Centro Solidarieta Giovani “G. Micesio” (CSG) Onlus di Udine

Incarico libero proff. di Psicologo/Psicoterapeuta presso PU.O. Centro di Prima
Accoglienza dal 01/09/2010 al 31/05/2014 (30 ore/sett), dal 01/06/2014 al 31/12/2014
(25 ore/sett) dai 01/01/2015 al 30/06/2016 (22 ore/sett).

interventi in area dipendenze patologiche: valutazione diagnostico/clinica (sia in sede
che presso le strutture di detenzione), gestione di programmi terapeutico-riabilitativi a
lungo termine anche per soggetti con misure alternative alla detenzione o misure di
sicurezza prescritte dall'A.G., psicoterapia individuale, di coppia, familiare e di gruppo
(ad orientamento sistemico-relazionale) in collaborazione con la Comunita Terapeutica
Residenziale del CSG, i Ser.T. gli op. delle Strutture di detenzione, i Servizi Soc.
delFUEPE e del territorio). Interventi in area devianza adolescenti e adulti (in coll. con
U.0O. Punto d'Incontro. del CSG, i Servizi Sociali del territorio, delfUSSM — UEPE del
Min. di Grazia e Giustizia). Interventi a favore di minori in situazioni di pregiudizio o in
difficolta psicologico/relazionale (in collaborazione con 'U.O. C.T. “Villa Pierina" del
CSG e i Servizi di Tutela). Interventi di consulenza, supporto genitoriale e alla crisi di
coppia, di psicoterapia a favore di adulti @ minori (in collaborazione o invio di servizi
pubblici e/o privati). Attivita di selezione nei corsi (presso U.O. Centro Formazione
Professionale “Lab” del CSG) e del personale nelle Unita Operative, sostegno e
consulenza agli operatori delle U.O. e collaborazione in progetti di prevenzione e
formazione quali "ADOLESCENZA E FAMIGLIA” (12 ore di docenza e 27 di tutoring)
finanziato dalla Reg. Autonoma F. V. G. (dal 01/02/2012 al 22/06/2012).

- Azienda per i Servizi Sanitari N.4 “Medio Friuli“ di Udine

Incarico a progetto nella branca di psicologia, per n. 420 ore (delibera n.354 del
30/07/2013) dal titolo: “Sviluppo di progetti educativi e di inclusione sociale per giovani




ESPERIENZE DI
TIROCINIO

€ giovani adulti alternativi o integrativi ai centri diurni”. Attivita di studio e analisi della
popolazione disabile, di elaborazione di progetti educ. specifici, stesura relazioni di
valutazione psicodiagnostica, di collaborazione e co-progettazione con i professionisti
delfarea specifica nella gestione di casi multiproblematici, di implementazione di
percorsi educativi e di inclusione sociale alternativi o integrativi ai centri diurni. Presso
E.M.T. del Distretto di Tarcento. Dal 01/08/2013 al 31/02/2014.

- Azienda per i Servizi Sanitari N.4 “Medio Friuli” di Udine

incarico di sostituzione nella branca di psicologia, per n. 15 ore settimanali ai sensi del
A.C.N,, presso Dip. delle Dipendenze di Udine. Attivitd di accoglienza, valutazione e
refertazione clinica, di psicoterapia individuale, famifiare, di gruppo (presso ia
Comunita Terapeutica diurna) per utenza anche con misure alternative alla detenzione
o di sicurezza prescritte dal’A.G., di predisposizione di programmi di trattamento a
lungo termine integrati con le CT e altri Servizi nei casi multiproblematici.
Collaborazione nella stesura del protocollo di intervento delfla CT diurna. Dal
04/04/2011 al 29/01/2012.

- Ambito Socio-Assistenziale di Latisana/S. Giorgio di N. (UD).

Attivita di Psicologo a tempo pieno in regime di convenzione libero professionale
presso i Servizi Sociali dei Comuni del Distretto di Latisana-S.Giorgio di Nogaro.
Periodo dal 01/02/2002 al 31/08/2010, (36 ore/sett.).

Dal dic. 2004 incardinato nel Servizio E.L.T.M.F. (Equipe Integrata Tutela Minori e
Famiglie), istituito in collaborazione con A.S.S. n.5 Bassa Friulana in base ad accordo
di programma. Aftivitd di valutazione e prognosi delle capacita genitorial,
psicodiagnosi, accompagnamento giuridico e sostegno di minori e adulti in situazioni di
pregiudizio. Attivita di sensibilizzazione e di supporto ai Servizi Sanitari e Sociali,
Forze dellordine, Scuole, collaborazione alla creazione di protocolli di intervento
integrati con i reparti di Pediatria, Ginecologia, Pronto Soccorso, nei casi di abuso e
maltrattamento su minori.

- Consultorio Familiare “Friuli” di Udine.

Collaborazione in qualita di Consulente Psicologo. Periodo 2002 - 2004.

- Coop. Duemilauno - Agenzia Sociale di Muggia (TS).

Attivita di selezione del personale, coordinamento e supervisione tecnica nelle varie
unité operative con la qualifica di: Resp.le Sezione Psichiatria di Udine.

Periodo dal 01/01/2001 al 31/07/02

Attivita di riabilitazione in strutture psichiatriche residenziali con la qualifica di:
Operatore alla Riabilitazione Psichiatrica presso Dip. Salute Mentale di Udine (A.S.S.
n°4 Medio Friuli). Dal 22/07/1996 al 28/10/1997 e dal 24/08/1998 al 31/12/2000.

Tirocinio post laurea per Pesame di abilitazione alla professione di Psicologo:

- Centro di Salute Mentale (CSM nord - est di Udine; A.S.S. n°4 Medio Friuli) periodo
dal 15.03.1997 al 14.09.1997 (tutor dott.s=2 E. Zappoli).

- Servizio di Neuropsichiatria dell’infanzia e della Adolescenza di Udine (A.8.S. n°
4 Medio Friuli) periodo dal 15.09.1997 al 14.03.1998 (tutor dott.ss2 A. Prezioso).
Tirocinio per il corso quadriennale di specializzazione in psicoterapia:

- Servizio di Neuropsichiatria dell’infanzia e della Adolescenza di Udine (A.S.S. n°
4 Medio Friuli) periodo dal 10/05/1999 al 27/04/2000, dal 26/06/2000 al 25/06/2001
(tutor dr,ssa S. Cremaschi)

~ Ambulatorio per la cura del Comportamento sui Disturbi Alimentari (A.S.S. n° 4
Medio Friuli) periodo dal 16/03/2000 al 15/03/2001 (tutor dott.ss2 E. Zappoli).

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

- Corso di formazione Manageriaie per lo svolgimento degli incarichi relativi alle
funzioni di direzione sanitaria aziendale e per la direzione di strutture complesse
del S.S.R.

Organizzato da A.R.C.S. (delega della Regione F.V.G. . deliberazione 271/2020)

Tesi: “Applicazione di un modello di de-implementazione per ridurre le cure
inappropriate. L 'episiotomia solo quando serve.” Pubblicato da Choosing Wisely ltalia




ATTIVITA
DIDATTICHE

SEMINARI, CORSI
E CONVEGNI

Udine dal 18/10/2022 al 25/05/2023

- Certificazione EMDR Europe Practitioner n. P18073

Abilitazione europea alluso del metodo Eye Movements Desensitization and
Reprocessing. Conseguito presso Ass. EMDR ltalia — Milano dal 15.02.2011.

- Formazione in Psicologia Giuridica. Centro Padovano di Terapia della Famiglia di
Trieste Marzo ~ novembre 2008 (13 incontri - 104 ore) Trieste.

- Diploma di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Familiare Sistemico
Relazionale. Conseguito presso il Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale di
Roma. Dir. L. Cancrini. Scuola di formazione riconosciuta con D.M. del 29/09/94.
Periodo: 1997/2002 Didatti: E. Pedone, G. Di Cesare; tesi: 27/03/07 esito: buono.

- Corso di form. per operatori di Equipe valutativa per la tutela dei minori e delle
famiglie. Galdus - Centro Tiama di Milano 2004/2009 — Latisana (38 giornate, 228 ore)
- Corso di Mediazione Familiare. Organizzato dallASS5. Didatti del Centro
Genovese di Terapia Familiare: dir. L. Mastropaolo 2004/2006 (190 ore formazione, 81
ore supervisione 44 e 50 ECM)

- Corso di Formazione per Operatori Consultoriali. Organizzato dai Consultori
“Friuli® di Udine e "Noncelio” di Pordenone dal 30/09/00 al 23/06/01 (200 ore). Tesi:
"Metodologia dell'intervento e approccio consulenziale ai problemi della sessualita”

- Iscrizione all’ Albo degli Psicologi del Friuli - Venezia Giulia: n° 276 sezione A, in
data: 14.04.1999. Abilitazione all’esercizio della psicoterapia: 01/09/2007.

- Laurea in Psicologia; indirizzo: Psicologia Clinica e di Comunita.

Conseguita presso Universita degli Studi di Padova il 25.10.1996

Tesi: “La percezione dei rischi professionali — il caso dei Vigili del Fuoco” Voto 104/110

- Tutor del corso: Mindfuliness Oriented Professional Resilience (MOPR) Training.
ASUFC dal 25/10/2023 al 31/12/2023

- Responsabile scientifico del corso: La riforma Cartabia: quali cambiamenti ed
evoluzione nell'ambito del diritto di famiglia, della tutela del minore, della separazione e
del divorzio. Responsabilitad dei professionisti sanitari. ASUFC. Didatta Avv. L. Bon.
Udine 09/10/2023.

- Responsabile scientifico dei corsi di formazione di I° e II° liv. per psicoterapeuti sul
metodo EMDR. Organizzato da ASUFC in collaborazione con Associazione EMDR
Italia. Udine giu. sett. 2022

- Corso: Aver cura di chi cura: sessioni esperienziali. ARCS. Dal 10/04/2024 al
22/04/2024 Udine (2 incontri, 16.9 ECM)

- Corso "Prendersi cura di chi nasce. | legami familiari mutano con il progredire della
scienza?”. ASUGI Trieste 02/02/2024 (5.6 ECM)

- Corso BSLD per sanitari. ASUFC San Daniele 25/01/2024 (7.6 ECM)

- FSC Training individualizzato: Mindfullness Orienting Professional Resilience Training
(MOPR). ASUFC dal 25/10/2023 al 31/12/2023 Udine {40 ECM)

- FSC: Supervisioni: “Lo strumento della presa in carico psicologica nell’Area Minori
Famiglie Disabilita dei Distretti di San Daniele e Gemona. Analisi del processo
terapeutico”. ASUFC. dal 03/02/2023 al 13/12/2023 San Daniele d. F. (15.6 ECM)

- Corso: Aver cura di chi cura: corso base “aggiornamento sulle strategie per la
gestione di stress, distress, sintomi vaghi e aspecifici e recupero psicofisico del
benessere”. ARCS. Dal 11/09/2023 al 11/12/2023 Udine (6 incontri, 36 ECM)

- Corso: “La comunicazione efficace con gli adolescenti”. ASUFC Gemona d. F.
23/10/2023 (5.2 ECM)

- Corso: Teorie e tecniche della gestione della conflittualita: mediazione
familiare/coordinamento genitoriale. ASUFC. 12-13/10/2023 Udine (16 ECM)

- Corso: "Quando il papa e la mamma usano sostanze: la presa in carico di coppie e/o
madri dipendenti con i loro bambini” ASUFC Udine 02/10/2023 {8 ECM)

- Corso: "La dignita non ha etd: come riconoscere I'autonomia dei minori. IRCBG.
19/01/2023 Trieste (9.1 ECM)

- FSC: Supervisioni: “Lo strumento della psicoterapia e della presa in carico
psicologica nell'Area Minori Famiglie Disabilita dei Distretti di San Daniele e Gemona®.
ASUFC. dal 18/02/2022 al 31/12/2022 San Daniele d. F. (15.6 ECM)

- FAD: Trattamento dati personali in ambito sanitario. Regolamento UE 679/2016 e




D.Lgs 196/2003 come mod. dal D.Lgs 101/2018 29/12/2022 (4 ECM)

- Corso: “Codice rosso nel riconoscimento e sostegno alle vittime di violenza
domestica e sessuale”. ASUFC Udine 21/11/2022 (5.2 ECM)

. Corso: “Conoscere e praticare la Mindfullness per migliorare il rapporto operatore
sanitario-paziente 7/09-27/10/2022 (25.6 ECM)

- Corso: “Trame di vita e narrazioni nei luoghi di cura: strumenti di medicina narrativa
per le professioni sanitarie”. ASUFC Udine 21/09/2022 (9.6 ECM)

- FSC: Supervisioni: "Lo strumento della psicoterapia e della presa in carico
psicologica nellArea Minori Famiglie Disabilita dei Distretti di San Daniele e Gemona”.
ASUFC. dal 22/01/2021 al 31/12/2021 San Daniele d. F. (18 ECM)

- Corso. "L'affido familiare quale strumento di tutela dei minori” ASUFC rel. Dott.
Chistolini 17-18/11/2021 {(15.6 ECM)

- Corso: “Patologie da web e nuove tecnologie nella cura delle dipendenze” ASUFC
rel. Dott. G.C. Lavenia 04/10/2021 {5.6 ECM)

- Corso: “L'uomo che sceglie di agire violenza: dalla valutazione all'inizio del percorso
di cambiamento.” Organizzato da ASUFC 17/05/2021 (8 ECM)

- Corso FAD: “Lo Psicologo: aggiornamenti deontologici, clinici e professionali”.
Organizzato da Cassa Assistenza Mutua tra gli Psicologi Italiani. dal 22/09/2020 al
05/02/2021 (35 ECM)

- FSC: Supervisioni: "Lo strumento della psicoterapia e della presa in carico
psicologica nell’Area Minori Famiglie Disabilita dei Distretti di San Daniele e Gemona”.
Organizzato da AAS3 dal 13/01/2020 al 31/12/2020 San Daniele d. F. (15 ECM)

- Corso FAD: "I comportamenti autolesivi e le condotte suicidarie in adolescenza".
Organizzato da ASUFC. dal 18/12/2020 Udine (7 ECM)

- Corso FAD: "Focus su bambini/adolescenti e Web”. Organizzato da ASUFC. dal
30/11/2020 Udine (7 ECM)

- Corso FAD: “Emergenza coronavirus”. ASUFC 15/06/2020 Udine (3.9 ECM)

- Corso FAD: "Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione
e contrasto”. Ist. Superiore di Sanita dal 28/02 al 28/04/2020 (20.8 ECM)

- Corso: "La genitorialita in situazioni complesse. Violenza e conflitto familiare”.
Organizzato da ASUFC. dal 18/02/2020 Gemona d. F. (14 ECM)

- FSC: Supervisioni: “Lo strumento della psicoterapia e della presa in carico
psicologica neil’Area Minori Famiglie Disabilita dei Distretti di San Daniele e Gemona”.
Organizzato da AAS n.3 Alto Friuli, Collinare, Medio Friuli. dal 14/03/2019 al
31/12/2019 San Daniele d. F. (15 ECM)

- FSC: “Best practices nei percorsi in area clinica psicologica”. Organizzato da AAS3
Alto Friuli, Collinare, Medio Friuli - 08/05/2019 al 31/12/2019 San Daniele F. {16 ECM)
- Corso: “La genitorialita in situazioni complesse. Il conflitto e il bullismo”. Organizzato
da AAS n.3 Alto Friuli, Collinare, Medio Friuli.dal 28/11/2018 (14 ECM)

- Corso: “La presa in carico di bambini-adolescenti con disturbi del comportamento di
tipo esternalizzante”. Organizzato da ASUIUD.dal 18/02/2019 (11 ECM)

- FSC: “Incontri periodici del gruppo degli psicologi del’ASS3”. Organizzato da AAS n.3
Alto Friuli, Collinare, Medio Friuli - 28/09/2018 al 31/12/2018 San Daniele F. (15 ECM)
- Corso: “Approccio di prima emergenza nelfa violenza di genere”. Organizzato da
AAS3 dal 14/11/2018 (3 ECM)

- Corso: “Valutazione e intervento nelle situazioni di adolescenti e giovani con disturbo
dello spettro autistico ad alto funzionamento”. Organizzato da ASUITS. dat 08/10/2018
Trieste (7 ECM)

- Corso: “Lavorare con l'alta confiittualita genitoriale — metodi e strumenti operativi per |
servizi sociali". Organizzato da AAS3 dal 15/05/2018 al 16/05/2018 (18 ECM)

- Corso: “Introduzione alle dipendenze comportamentali: tipologie, caratteristiche,
possibilita di intervento”. Organizzato da AAS3 dal 07/05/2018 al 08/05/2018 (11 ECM)
- Seminario dal titolo: "The dyadic developmental psychoterapy approach in treating
children with histories of trauma, abuse and neglect’. Rel.: dott. D. A. Hughes Phd.
Organizzato dall'lst. “Naven” di Udine 03/05/2018 (7 ECM)

- Corso: "Gestione dei gruppi e dei conflitti”. Organizzato da AAS3 dal 25/01/2018 al
26/01/2018 (18 ECM)

- Corso: “Conoscere e praticare la Mindfulness per migliorare il rapporto medico
paziente e favorire 'umanizzazione in ambito ospedaliero”. Organizzato da AAS3 dal
02/11/2017 al 21/12/2017 (19 ECM)

- Corso: “Stress e stress lavoro correlato”. Organizzato da AAS3 dal 31/05/2017 al
01/06/2017 (10 ECM)




- Corso FSC: “Forme di disagio in adolescenza: inquadramento clinico nella
prospettiva evolutiva e metodologie di presa in carico”. Organizzato da AAS3 in
collaborazione con la Coop "Minotauro” di Milano. Didatti: K. Provantini dal 05/05/2017
al 06/12/2017(28 ECM +8 ECM)

- Corso di formazione dal titolo: “Strumenti a supporto delle capacita genitoriali.
Lavorare con le famiglie nella tutela minorile: teorie e pratiche innovative”. Organizzato
da AAS3 in coll. con Centro Studi Erickson. Didatti: M. L. Raineri, F. Corradini. 20-
21/02 e 28-29/03/2017 Tolmezzo {28 ore)

- Workshop dal titolo: “Oltre il trauma il ruolo emergente dellEMDR nel trattamento
della depressione e dell'ideazione suicidaria”. Organizzato da Associazione per
FEMDR in Italia di Milano e tenuto dal dott. L. Ostacoli e dalla dott.ssa D. Mosquera.
18-19/02/2017 Milano (12 ore).

- Corso di formazione dal titolo: “Metodologie della presa in carico in chiave evolutiva
delladolescenza”. Organizzato da AAS3 in coll. con la Coop “Minotauro” di Milano.
Didatti: K. Provantini, A. Maggiolini 07/10-11/11-02/12/2016 (21 ore)

- Corso di formazione dal titolo: “La tutela dei diritti delle persone minori d'eta”. Le
responsabilita | soggetti della rete e le strategie di intervento con particolare attenzione
al bullismo e cyberbullismo. Organizzato dal Garante regionale dei diritti della persona
della Regione F,V.G. 19/10-24/10-02/11-07/11-28/11/2016 Udine (15 ore)

- Convegno “suicidio e ideazione suicida: strategie di intervento, aspetti etici,
deontologici e giuridici. Organizzato dal O.d.P. del FVG 03/12/2016 Udine (8 ECM)

- Workshop dal titolo “PSICOTERAPIA SENSOMOTORIA". Organizzato da Istituto di
Scienze Cognitive di Sassari - dott.ssa Pat Ogden. 12-13/11/2016 Milano (11 ECM)

- Formazione del personale neoassunto per la sicurezza e la salute nei luoghi di
favoro. Organizzato da AAS3 12/10/2016

- Corso di aggiornamento professionale “Non ¢'é salute senza salute mentale. Verso
una cultura delle differenze, della differenza di genere e della guarigione”. Organizzato
da ASUIUD 10/10/2016 (6 ECM)

- Corso di formazione teorico pratico: "EMDR e Lutto”. Organizzato da EMDR in ltalia
di Milano - dott. R. Solomon (8 ore) 07/05/2016.

- Congresso Regionale FeDerSerd Friuli Venezia Giulia. Consumi, adolescenza e
nuove culture giovanili: dal riconoscimento precoce dei sintomi all'intervento di cura
integrato 29/04/2016 Trieste

- Evento formativo: “La CTU nei casi di separazione e affidamento: buone prassi delio
psicologo forense”. Organizzato da OdP FVG 06/02/2016 (6 ECM)

- Workshop: "Disturbi di personalitad, trauma complesso, dissociazione e EMDR”.
Organizzato da EMDR in Italia- dott.ssa D. Mosquera (16 ore) 28-29/11/2015 Mifano.

- Seminario dal titolo: "Quando la psicoterapia diventa arte: tecniche esperienziali in
psicoterapia”. Rel.: dott. A. Canevaro. Ist. "Naven” di Udine 10/10/2015

- Seminario dal titolo: "Dissociazione strutturale e cura delle sindromi post-
traumatiche”. Rel.: dott. G. Tagliavini. Ist. “Naven” di Udine 16/05/2015

- Evento formativo: “Abusi sessuali sui minori: ascolto del minore, aspetti pratici nella
stesura delle perizie”. OdP F.V.G 11/04/2015. (4 ECM)

- Evento formativo: “Esiti in psicologia e psicoterapia, la pratica clinica basata sulle
evidenze. Dare valore agli interventi psicologici”. OdP F.V.G. 21/03/2015 (6 ECM)

- Congresso di 3 giornate dal titolo: “Attaccamento e trauma”. istituto di Scienze
Cognitive di Sassari e EMDR ltalia 19-20-21/09/2014 Roma (4,2 crediti ECM)

- Workshop: “Applicazione del’EMDR nella gestione delle crisi e in contesti di
emergenza”. Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia di Milano - dott.sse G.
Maslovaric e |. Fernandez 10-11/05/2014 Milano.

- Giornata di Approfondimento: “Lo sviluppo e Pinstallazione delle risorse con I EMDR
nel lavoro clinico e per le prestazioni di picco”. Centro di Ricerca e Studi in
Psicotraumatologia di Milano - dott.ssa S. Foster Ph.D 09/05/2014 Milano.

- Giornata di Approfondimento: “Sviluppi traumatici e malattia: EMDR in psiconcologia
un ponte tra mente e corpo”. Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia di Mifano
- dott.ssa E. Faretta 23/02/2014 Milano.

- Attivita formativa: “Tuteliamo i minori: presa in carico integrata delle famiglie in
un’ottica di contesto territoriale” ASS4 - dott. G. Di Cesare 26/11/2013 (28 ECM)

- Workshop Avanzato: “La dissociazione strutturale” Ph.D. R. Solomon EMDR in ltalia
06-07/04/2013 Milano.

- Workshop: “Dissociazione strutturale e trattamento della traumatizzazione cronica
con EMDR" PhD O. Van Der Hart -~ PhD R. Solomon. EMDR in ltalia. 26-27/01/2013




Milano (12 ECM)

- Formazione: "Dipendenze giovanili; adolescenza oggi tra nuove normalita e nuove
patologie”. ASSS5 7 e 12 dicembre 2012 Paimanova (7 ECM e 5 ECM)

- Corso di mediazione Familiare: fase di supervisione. Dott.ssa L. Mastropaolo.
Organizzato da ASS5 29/10/2012 Latisana (10 ECM)

- Seminario: “La gestione del bipolare: farmaci, psicoeducazione. psicoterapie” SINPF
20/09/2012 Udine

- Workshop: “Comprendere e lavorare con pazienti che hanno subito trascuratezze
precoci e abusi” Ph.D. dott. A. Leeds. EMDR in ltalia. 23-24/06/2012 Milano.

- Convegno: “TEORIA DELL'ATTACCAMENTO: applicazioni cliniche nella valutazione
e nella psicoterapia”. Rel. Grazia Attili. Ist. “Naven” 26/05/2012 a Udine

- Workshop: “"Applicazione del'EMDR con bambini e adolescenti” dottssa AR.
Verardo. EMDR in Italia 03/03/2012 a Udine

- Formazione: "Prevenzione, diagnosi e terapia della doppia patologia in un'ottica di
integrazione tra servizi” dr. G. Di Petta. ASS4 15-16/12/2011 a Udine (14 ECM)

- Seminario: “BAS! NEUROBIOLOGICHE DEL PTSD E DELL'EMDR”. Rel.: dr. Marco
Pagani. Ist. “Naven” 19/11/2011 a Udine

- Formazione: “I'assessment di bambini e adolescenti italiani e stranieri; TEMAS TEIl-
Me-A-Story” - Ph.D. G. Costantino. "Psicoattivita”.30/06/2011 a Trieste (4 ECM)
Workshop: “EMDR applicazione con PTSD complesso”. Ph.D. dott. J. Knipe. EMDR
Italia. 15-16/05/2011 a Padova (8 ECM)

- Corso “Psicodiagnosi e terapia di adulti traumatizzati in eta infantile”. ASS5 dott.ssa
M. Malacrea - Tiama Milano mag. — dic. 2010 (35 ECM) Latisana.

- Seminario: “disturbi del comportamento alimentare: trattamento con approccio
psicoterapeutico integrato”. dott.ssa M. Balbo.lst. "Naven”.18/09/2010 a Udine

- Corso “Tecniche e strumenti per la diagnosi psicologica”. Civiform 2009/10 (72 ore)

- Formazione: "La presa in carico dell’abusante” IRSSeS 05/03/2010 a Trieste

- Workshop: "EMDR 1I° liv.”. Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia di Milano
dott.ssa |.Fernandez 20-21-22 nov. 2009 - Udine (20 ECM)

- Seminario dal titolo: “Mediazione Familiare e risoluzione dei conflitti; la relazione dei
Tribunali con il Cons. fam.”. ASS6 11/11/2009 a Udine (4 ECM)

- Corso “L’ascolto del minore nei casi di abuso”. Civiform genn. mar. 2009 (48 ore)

- “Corso di valutazione delle capacita genitoriali”, Organizzato da ASS5 - dott.ssa M.
Malacrea, dott.ssa U. Seassaro e dott.ssa C. Di Guglielmo - Tiama di Milano ott. — dic.
2008 Latisana (3 giornate — 18 ECM).

- Workshop: “EMDR 1° liv.” Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia di Milano
dott.ssa |.Fernandez 17-18-19/10/2008 Udine (17 ECM)

- Convegno dal titolo: “L'Infanzia negata e lo sviluppo dei disturbi di personalita” dott. L.
Cancrini. ist. "Naven” 10/01/2008 a Udine

- "Valutazione e terapia dei soggetti abusanti sessuali”. Organizzato da ASS2- dott. D,
Ghezzi e dott.ssa C. Di Guglielmo- Tiama di Milano sett-nov 2007 Gorizia (23 ECM)

- Giornata di studio con il proff. M. Elkaim: “L'uso delle risonanze del terapeuta nel
cambiamento dei sistemi terapeutici’. “Naven” "Centro Padovano di Terapia della
Famiglia” 30/03/2007 a Udine

- Seminario dal titolo: “Maltrattamento e abuso ai minori: F'uso della parola scritta nella
terapia con i bambini abusati: i limiti per i terapeuti non specializzati nel settore” - dott.
G. Di Cesare.Ist. "Naven” 24/02/2007 a Udine

- Giornata formativa: “La nuova normativa sullaffidamento familiare”. Ambito
distrettuale di Latisana-S.Giorgio dott. G. Tarzia, TIAMA Milano 24/11/2006 a Latisana
- Convegno dal titolo: “Ii trauma psichico”. Ist. Gestalt Trieste: dott. P. Baiocchi
20/09/2006 a Trieste 4 ECM

- Corso: "Il Test di Rorschach”. Galdus - dott.ssa C. Di Guglielmo — Tiama sett./ott.
2005 Mitano. (26 ore, 19 ECM)

- Convegno dal titolo: “La terapia familiare trigenerazionale nell'elaborazione del lutto”.
Ist. “Naven- 10/09/2005 (4 ECM)

- Convegno: “Le difficolta nel trattamento del paziente con discontrollo degli impulsi.
Ist. “Naven” 14/10/2004 a Udine

- 3% Congresso Nazionale C..S.MA.l: “Bambini che assistono alla violenza
domestica” Organizzato da C.1.S.M.A.l. e Artemisia (3 giornate) 13/12/2003 a Firenze
- Seminario: “La terapia esperienziale di Carl Whitaker” dott. G. Di Cesare.Ist. “Naven”.
18/01/2003 a Udine

-"Corso di sensibilizzazione su maltrattamento e abuso allinfanzia”. ASS5. Didatti del
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C.B.M. — Milano - ottobre — dicembre 2002 - S. Giorgio di N.{5 giornate)

- Percorso regionale per la Mediazione Familiare: "Il diritto alla felicita. 1l benessere
familiare quale garanzia per una crescita armoniosa del bambino” Organizzato
dall'Ufficio del Tutore Pubblico dei Minori Fino al 05/07/2002 a Udine (40 ore)

- Incontri seminariali: "Operatori di prima accoglienza per le devianze giovanil". Centro
Solidarieta Giovani onlus di Udine (32 ore). Fino al 16/02/2002 a Udine

- Incontri di aggiornamento professionale: “L’Approccio Psicomotorio tra prevenzione e
terapia nef bambino tra 0 — 6 anni”. Org. dall' ASS4 11/12/2000 a Udine (3 giornate).

- Corso: “L'organizzazione delle risorse umane in una cooperativa di servizi alla
persona”. Coop. Duemilauno - Agenzia Sociale di TS. Ott./mar. 1999/2000 (48 ore).

- Convegno: “Anoressia, Bulimia, Obesita”. Consultori Fam iliari ASS 5

27/03/1999 a Cervignano del Fr. (UD)

- V° Seminario SAPSITRI: “La cura del paziente con disturbi psichici tra medicina
generale e psichiatria’. 09/05/1998 a Udine

- Corso di sensibilizzazione all'oftica sistemico/relazionale. Centro Studi e di
Applicazione della Psicologia Relazionale di Prato. Didatta: E. Pedone. Dal 27/02/97

al 03/07/97 (40 ore)

- Corso: "Relazione d’aiuto e la relazione educativa e il Metodo autobiografico nel
favoro con i minori”. ARACON. (10 ore) 31/01/1998 a Udine

- 1° Congresso regionale F.V.G. della ANPE: “La professione del Pedagogista: nuove
prospettive di intervento”.29/11/1997 a Gorizia

- Giornata di studio: “Schizofrenia e disturbi cognitivi” organizzata dalla SiPs sez. Friuli
Venezia Giulia.06/05/1997 a S. Daniele (UD)

- Corso di aggiornamento sui Disturbi del Sonno per Specialisti organizzato da
ALM.S.: Associazione Italiana di Medicina del Sonno.05/05/1997 a Udine

- Giornata di studio: “Clinica e ascolto della depressione” organizzata dalla SISEP
(VE). Dipartimento di Salute Mentale di Udine.18/04/1997 a Udine

- Convegno: "Malattie psicosomatiche: quale integrazione tra medicina e psicologia”.
Organizzato dal Consultorio Familiare di Latisana (UD).14/09/1996 a Latisana (UD)

Maturate capacita di ascolto, analisi e promozione delle risorse individuali, di gruppo e
organizzative. |l mio percorso professionale & caratterizzato da una costante
determinazione e coerenza negli obiettivi, flessibilita nell’adattamento a diversi setting
di intervento e organizzativi. Attitudine alla partecipazione attiva e costruttiva in gruppo.

ltaliano
Ingiese: comprensione di testi tecnico/scientifici.

Gestione di gruppi di lavoro e terapeutici e maturate esperienze nella gestione e
mediazione dei conflitti.
Maturate esperienze nel lavoro di equipe multiprofessionale, nell'ambito

dell'organizzazione del personale e della costruzione e implementazione di protocolli
di intervento integrati con diversi Servizi,

Utilizzo vari software gestionali e pacchetti Office in ambiente Windows, ricerche
online, internet, pec, socialmedia.

Possiedo le patenti di guida A e B.

Dichiaro che, a norma del D.P.R. n. 445/2000 e s.m.i, tutte le informazioni inserite nel presente
curriculum corrispondono al vero. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nello stesso, in
base allart. 13 del D. Lgs. 196/2003 e al'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione
delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Udine, 14/05/2024
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