
Curriculum	Vitae	–	Formato	Europass	
MAURIZIO	SGAMBATI	

Psicologo	Psicoterapeuta	–	Analista	Transazionale	Certi5icato	(CTA)	

www.psicosgambati.it	•	 	 	

INFORMAZIONI	PERSONALI	

Nome:	Maurizio	Sgambati	

Email:	

Telefono:	+

	

Facebook:	 (112.000+	follower)	

Patente:	B	–	Automunito	

ESPERIENZA	PROFESSIONALE	

2006–Oggi:	Psicologo	Psicoterapeuta	–	Libera	professione	

2011–Oggi:	Consulente	psicologo	e	psicoterapeuta	–	ADAO	Friuli	Onlus	

2009–Terminata:	Formatore	e	consulente	–	Consultorio	Familiare	Fondaco	(VE)	e	
Associazione	L’Abbraccio	(PN)	

2008–Terminata:	Formatore	–	CISL	Scuola	Pordenone	

2006–2009:	Psico-educatore	–	Cooperativa	Sociale	Itaca	

2006:	Selezione	del	personale	–	Work	Experience	Regione	FVG	

2005–2008:	Socio	attivo	–	PuntoDialogo	

ISTRUZIONE	E	FORMAZIONE	

Laurea	in	Psicologia	dello	Sviluppo	e	dell’Istruzione	–	Università	di	Trieste	(2003),	voto	
108/110	

Specializzazione	in	Psicoterapia	Analitico-Transazionale	Integrata	–	SSPC–IFREP	(2010),	
Certi5icazione	EATA	



Master	in	Ipnosi	e	Psicoterapia	Ericksoniana	–	SII	&	MISE	(2017–2018,	200	ore)	

Counsellor	Professionista	Psicoeducativo	–	IFREP-93,	CNCP	n°2982	

Diploma	–	Perito	Chimico	Industriale,	ITIS	“Fermi”,	Treviso	(1996)	

Associazioni:	SII,	SIAT,	EATA,	IRPIR,	IFREP	

FORMAZIONE	CONTINUA	ECM	(Selezione)	

2026	-	Biologia	della	gentilezza	per	la	salute	e	la	longevità	della	persona	assistita	e	del	
professionista	

2025	–	Ipnosi	e	gestione	delle	emozioni	

2025	–	La	salute	parte	dal	cervello	

2023	–	Depressione	post-partum	

2023	–	Comunicazione	con	la	PNL	

2021	–	Rabbia	e	resilienza	

2020	–	COVID-19	e	prevenzione	

2020	–	Resilienza	e	visione	della	vita	

2026	-	Biologia	della	Gentilezza	

CORSI	DI	AGGIORNAMENTO	(Selezione)	

2019	–	XIII	Congresso	Nazionale	SII	–	Torino	

2019	–	Workshop	avanzati	di	ipnoterapia	ericksoniana	–	Roma	

2018	–	XII	Convegno	SII	–	Bologna	

2008	–	Analisi	Transazionale	coi	bambini	–	Mestre	

2008	–	Workshop	“La	mente	e	il	cervello”	–	Roma	

2007	–	Seminario	“La	terapia	familiare	con	gli	adolescenti”	–	Udine	

2006	–	Workshop	“Innovazioni	nella	Psicoterapia	Ricostruttiva	Interpersonale”	–	Roma	

2004–2003	–	Seminari	su	TRI,	DCA,	alleanza	terapeutica	

TIROCINI	FORMATIVI	

2003–2004:	CDA	San	Vito	al	Tagliamento	(PN),	supervisione	Dott.	Luxardi	

2006–2009:	CDA	San	Vito	al	Tagliamento	(PN),	400	ore	(colloqui	psicodiagnostici,	gruppi	
psicoeducazionali,	supporto	psicologico)	



ESPERIENZA	CLINICA	

2006–2009:	CEPI	Mestre	(VE),	supervisione	Prof.	Scilligo	e	Dott.ssa	Barbon	

COMPETENZE	RELAZIONALI	

Comunicazione	descrittiva,	rappresentativa	e	regolativa	

Ascolto	attivo:	parafrasi,	chiari5icazione,	empatia,	ri5lessione	

Comunicazione	sana	secondo	il	modello	AT	

COMPETENZE	ORGANIZZATIVE	

Organizzazione	eventi	formativi	e	conferenze	(DCA	2007,	Mediazione	sociale	2005–2006)	

COMPETENZE	TECNICHE	

Microsoft	Of5ice/Mac	

Editing	e	gra5ica	digitale	

Progettazione	siti	web	

Gestione	pagina	Facebook	(110.000+	follower)	

Responsabile	comunicazione	digitale	Ordine	Psicologi	FVG	

TEST	PSICODIAGNOSTICI	E	SOFTWARE	

Strumenti:	SCL-90,	EDI-2,	BUT,	BAT,	STAI,	SPM,	MODA,	MMPI-2,	SACC,	SCID-2	

Software:	MMPI-2,	Millon,	Espero,	Anint,	Clipper,	IST2000,	Myers-Briggs,	IPL	4.0,	
Sociogramma	di	Moreno	

QUALIFICHE	E	ABILITAZIONI	

Psicologo	Psicoterapeuta	–	Albo	Psicologi	FVG	n°787/A	

Consigliere	Ordine	Psicologi	FVG	(2025–2028)	

Analista	Transazionale	Certi5icato	(CTA)	

Ipnoterapeuta	(SII–MISE)	

Counsellor	Professionista	(CNCP	n°2982)	

Formatore	

Redattore	scienti5ico	–	Noi2Magazine	



Referente	 delle	 Comunicazione,	 web	 e	 social.	 Delineo	 i	 criteri	 della	 comunicazione	
dell'Ordine,	supervisiono	pubblicazioni	ed	aggiornamenti	del	sito	nonché	veri5ico	e	certi5ico	
l'accessibilità,	 occupandomi	 direttamente	 ed	 operando	 sui	 canali	 social	 dell'ente,	
progettando	la	newsletter	settimanale.	

Consulente	esterno	Tribunale	di	Pordenone	Albo	CTU/CTP	(2025-2028)	

Rappresentante	 dell’Ordine	 degli	 Psicologi	 del	 Friuli	 Venezia	 Giulia	 presso	 il	 Comitato	
Unitario	Permanente	degli	Ordini,	Collegi	e	Albi	Professionali	della	Provincia	di	Pordenone.	
(2025-2028)	

LINGUE	

Italiano:	Madrelingua	

Inglese:	Lettura	eccellente	–	Scrittura	buona	–	Orale	suf5iciente	

PORDENONE,	30/4/2026	

FIRMA


